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PALANGOS MIESTO SOCIALINIŲ PASLAUGŲ CENTRO 

SOCIALINĖS GLOBOS IR PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ PADALINIO (KLAIPĖDOS PLENTAS)  

DIENOS SOCIALINĖS GLOBOS INSTITUCIJOJE  

2023 METŲ VEIKLOS PLANAS 

 
Tikslas: teikti EQUASS kokybės standartus atitinkančias socialines paslaugas vaikams ir suaugusiems asmenims, turintiems negalią, 

skatinant ir išlaikant jų savarankiškumą, gerinant gyvenimo kokybę, užtikrinant individualius asmens poreikius. 

Uždaviniai: 1. Teikti kokybišką dienos socialinės globs paslaugą užtikrinant paslaugų gavėjo teises, poreikius ir individualius gebėjimus; 

 2. Nuolat bendradarbiauti su paslaugų gavėjais, jų artimaisiais, įstaigos partneriais siekiant patenkinti šalių lūkesčius, teikti konsultavimo 

ir informavimo paslaugą; 

 3. Įtraukti darbuotojus aktyviai dalyvauti veiklos planavime, kokybiškame paslaugų teikime; 

 4. Ugdyti asmeninę darbuotojo ir paslaugų gavėjo atsakomybę įsitraukiant į veiklas; 

 5. Įtraukti darbuotojus ir paslaugų gavėjus į sprendimų priėmimą; 

 6. Išlaikyti paslaugų gavėjų esamų įgūdžių palaikymą ir formuoti naujus įgūdžius; 

 7. Dalyvauti bendruomeniniame gyvenime, mažinant socialinę atskirtį; 

 8. Skatinti kūrybiškumą, savarankiškumą, bendradarbiavimą, tautiškumą; 

 9. Palaikyti fizinę sveikatą, gerinti emocinę būseną; 

 10. Padėti konstruktyviai spręsti iškilusius sunkumus, kasdienes situacijas; 

 11. Gerinti paslaugų gavėjų gyvenimo kokybę;  

 12. Plėtoti bendradarbiavimą su kitomis įstaigomis; 

  13. Organizuoti įvairias varžybas, konkursus, viktorinas, akcijas. 

.  

Eil. 

Nr. 

VEIKLOS PAVADINIMAS VEIKLOS APRAŠAS VYKDYMO 

TERMINAS 

ATSAKINGI 

VYKDYTOJAI

, ASMENYS 

ĮVYKDYM

AS 

METODINĖ VEIKLA 
 



1. Socialinių paslaugų gavėjų 

individualių socialinės globos planų 

(ISGP sudarymas, peržiūrėjimas ir 

tikslinimas. 

Informacijos apie socialinių paslaugų gavėjus 

patikslinimas, tikslų, uždavinių ir priemonių iškėlimas 

bei atžymos apie paslaugų gavėjo pokyčius bei 

pasiekimus. 

I ir IV ketvirtis. A Andronova; 

G. Katkutė; 

V Augustinienė; 

E. Sabaliauskienė; 

V. Juodzevičiūtė. 

 

 

2. Užimtumo veiklų programų ir 

tvarkaraščių sudarymas, peržiūra ir 

tikslinimas. 

Socialinių paslaugų gavėjų užimtumo tvarkaraščių 

sudarymas (bendras ir individualus), užimtumo veiklų 

paskirstymas grupėmis ir individualiai. 

Visus metus.  A Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė. 

  

 

3.  Socialinių paslaugų gavėjų 

lankomumo žiniaraščio vedimas. 

Dienos centro socialinių paslaugų gavėjų lankomumo 

stebėjimas, socialinių paslaugų gavėjų nelankymo dienų 

pateisinimai pristatant dokumentus. 

Pildoma 

kiekvieną dieną, 

ataskaita 

pateikiama 

kiekvieno mėn. 

paskutinę dieną. 

A. Andronova; 

G. Katkutė 

 

4. Metinės veiklos ataskaitos 

parengimas. 

Įvykdytų veiklų bei darbo užduočių analizė ir 

apibendrinimas. 

I ketvirtis 

(analizė) 

IV ketvirtis 

(ataskaita). 

A. Andronova; 

G. Katkutė 

 

BENDRADARBIAVIMAS SU PASLAUGŲ GAVĖJŲ TĖVAIS (GLOBĖJAIS, RŪPINTOJAIS), GIMINAIČIAIS 
 

5. Individualus socialinių paslaugų 

gavėjų tėvų (globėjų/rūpintojų), 

giminaičių konsultavimas.  

Bendradarbiavimas su socialinių paslaugų gavėjų tėvais 

(globėjais/rūpintojais) sprendžiant socialinių paslaugų 

gavėjų psichologines, socialines, užimtumo ir sveikatos 

problemas, rengiant ir vykdant ISGP. 

Visus metus. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V Augustinienė; 

E. Sabaliauskienė; 

V. Juodzevičiūtė. 

 

6. Tėvų (globėjų/rūpintojų) ir 

darbuotojų susirinkimai. 

Iškeltų klausimų, atvejų aptarimas individualiai ir 

bendruose susirinkimuose. 

Susirinkimai: 

pirmadieniais 

administraciniai; 

pirmadieniais 

dienos socialinę 

globą teikiančių 

darbuotojų; 

kartą mėnesyje, 

esant poreikiui ir 

Direktorius 

Daiva 

Dekontaitė; 

Direktoriaus 

pavaduotoja 

socialiniams 

reikalams S. 

Jackaitė;  

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

 



dažniau atvejų 

analizės; 

paskutinį 

mėnesio 

trečiadienį 

bendras 

paslaugų gavėjų 

Tarybos, Centro 

administracija, 

personalas;  

du kartus 

metuose  

susitikimas su 

tėvais 

(globėjais). 

V Augustinienė; 

E. 

Sabaliauskienė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

7. Svarbios ir skubios informacijos 

tėvams (globėjams/rūpintojams) 

suteikimas. 

Informacija perduodama telefonu, raštišku pranešimu, 

žodžiu. Pildomas „Neigiamo pobūdžio įvykių ir jų 

pasekmių asmeniui žurnalas“. 

Pagal poreikį. Direktorius 

Daiva 

Dekontaitė; 

Direktoriaus 

pavaduotoja 

socialiniams 

reikalams S. 

Jackaitė; 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V Augustinienė; 

E. 

Sabaliauskienė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

 

8. Bendradarbiavimo su kitomis 

įstaigomis plėtra, bei informacijos 

apie dienos centrą sklaida. 

Siekiant plėsti socialinių ryšių tinklą dalyvauti kitų 

institucijų organizuojamose akcijose, renginiuose, 

projektuose, palaikyti ir plėsti bendruomeninius ryšius. 

Kviestis į dienos centro organizuojamus renginius kitų 

įstaigų socialinių paslaugų gavėjus ir specialistus. 

Skleisti dienos centro gerąją patirtį per vietinę spaudą. 

Pagal poreikį. Direktorius 

Daiva 

Dekontaitė; 

Direktoriaus 

pavaduotoja 

socialiniams 

 



reikalams S. 

Jackaitė;  

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

J. Navickienė; 

V Augustinienė; 

E. 

Sabaliauskienė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

UŽIMTUMO PASLAUGŲ TEIKIMAS 
 

9. Socialinė - pažintinė veikla:  

12.1. Komunikacinė veikla. Įvairaus pobūdžio žaidimai, pokalbis - diskusija 

aktualiomis temomis priklausomai nuo socialinių paslaugų 

gavėjų patirties, turimų gebėjimų. 

Pagal 

socialinių 

paslaugų 

gavėjų 

užimtumo 

tvarkaraštį. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

J. Navickienė; 

V Augustinienė; 

E. 

Sabaliauskienė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J.Balčinė. 

 

12.2. Akademinių įgūdžių 

palaikymas. 

Individualios skaitymo, rašymo, skaičiavimo užduotys. 

 

Pagal 

socialinių 

paslaugų 

gavėjų poreikį. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

 



S. Vogulė; 

J. Balčinė.  
12.3. Sensomotorikos lavinimas. Daiktinės aplinkos, erdvės ir laiko suvokimo lavinimas, 

remiantis pagrindiniais pojūčiais ir suvokimu: regimuoju, 

girdimuoju, lytėjimu, skoniu, uosle, rankos - akies 

koordinacija. 

Pagal 

socialinių 

paslaugų 

gavėjų 

užimtumo 

tvarkaraštį. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V Augustinienė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

12.4. Informacinės technologijos. Darbas internetu, kompiuterinis raštingumas, 

kompiuterinės mokomosios programos. Užsiėmimo tema 

parenkama kryptingai atsižvelgiant į socialinių paslaugų 

gavėjų poreikius bei galimybes. Užsiėmimai vyksta 

individualiai arba grupėmis. 

Pagal 

socialinių 

paslaugų 

gavėjų 

užimtumo 

tvarkaraštį. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

12.5. Kasdieninių savitvarkos 

įgūdžių palaikymas. 

Savitvarkos įgūdžių palaikymas ir plėtojimas. 

Apsitarnavimo įgūdžių lavinimas pusryčiu, pietų ir 

vakarienės metu. 

Visus metus. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

V Augustinienė; 

E. 

Sabaliauskienė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 



  

10. Darbinė technologijų veikla. Darbas su smėliu, keramika (polimerinis molis, gipsas), 

tekstile, mediena, vilna, šilku, sėklomis. Įvairių technikų 

taikymas.  

Pagal 

socialinių 

paslaugų 

gavėjų 

užimtumo 

tvarkaraštį 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

11. Sportinė veikla. Individualūs sportiniai užsiėmimai ne rečiau kaip 2 dienas 

per savaitę pagal sudarytą tvarkaraštį, atsižvelgiant į 

socialinių paslaugų gavėjų sveikatos būklę parenkama 

fizinė veikla. 

Pagal 

socialinių 

paslaugų 

gavėjų 

individualų 

sportinės 

veiklos 

tvarkaraštį. 

E. 

Sabaliauskienė 

 

12. Multisensorinė aplinka ar kambarys. Aplinka skatinti įvairių pojūčių stimuliacija, siekiant 

atsipalaiduoti ir nusiraminti.  

Visus metus  

pagal 

individualų 

poreikį. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

13. Maisto gaminimo įgūdžių lavinimas. Rengti lankytojus savarankiškam gyvenimui ir savęs 

apsitarnavimui, atsižvelgiant į kiekvieno individualias 

galimybes.  

Pagal 

socialinių 

paslaugų 

gavėjų 

užimtumo 

tvarkaraštį. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

 



S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

  

14. Individualus ir grupinis psichologinis 

konsultavimas.  

Psichologinis konsultavimas, įvertinimas, darbas su 

socialinių paslaugų gavėjais, jų tėvais (globėjais, 

rūpintojais) ir darbuotojais.  

Pagal poreikį.  J. Bachlina; 

V. 

Juodzevičiūtė;  

 

15. Maitinimo paslaugų organizavimas. Dienos valgiaraščio tikrinimas, užsakymai socialinių 

paslaugų gavėjų maitinimui, socialinių paslaugų gavėjų 

maitinimo suvestinių sudarymas, maisto parnešimas bei 

stalo dengimas. Pagalba valgant. 

Kiekvieną 

dieną. 

V. 

Augustinienė; 

D. Viržintienė.  

 

16. Transporto organizavimas ir 

socialinių paslaugų gavėjų lydėjimas. 

Socialinių paslaugų gavėjų atvežimas į centrą ir 

parvežimas namo, kelionės lapų pildymas, socialinių 

paslaugų gavėjų lydėjimas kelionės metu. 

Visus metus. M. Negreckis; 

G. Skersys; 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

D. Viržintienė; 

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė. 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

SOCIOKULTŪRINĖ VEIKLA 
 

17. Socialinių paslaugų gavėjų 

gimtadienių organizavimas. 

Atvirukų gamyba, bendravimas prie vaišių stalo, žaidimai, 

diskoteka. 

Visus metus. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

18. Dalyvauti Palangos m. 

organizuojamuose renginiuose. 

Būti aktyvia Palangos miesto bendruomenės dalimi. Visus metus. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

 



V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

19. Dalyvauti šalies socialinių paslaugų 

organizuojamuose renginiuose.  

Būti aktyviais visuomeniniais nariais, savirealizacijos ir 

kūrybiškumo skatinimas.  

Visus metus. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

20. Parodos. Socialinių paslaugų gavėjų meninių darbų eksponavimas 

Palangos miesto savivaldybėje. 

2 kartus per 

metus. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

21. Pažinimo ugdymas. Augalininkystės/gėlininkystės įgūdžių tobulinimas. 

Gėlynų priežiūra. 

Visus metus 

atsižvelgiant į 

sezoniškumą 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

 



S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

22. Kelionė. Pasirinkto Lietuvos miesto lankymas. Metų eigoje 

atsižvelgiant į 

epidemiologin

ę situaciją 

Lietuvoje ir 

finansines 

galimybes.  

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

23. Žygis. Aktyvus žygis ir žaidimai gamtoje. Metų eigoje. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

24. Lankstinuko sudarymas ir 

pristatymas. 

,,Emocijos kasdienybėje ir kaip su jomis dorotis“. Metų eigoje V. Juodzevičiūtė  

25. Šventės. Informacijos rinkimas apie šventes. Pristatymas. Metų eigoje. J. Balčinė  

26. Trys Karaliai. Diskusija: kodėl tradicijos tęsiasi šimtmečius.  Sausio 6 d. A. Andronova; 

G. Katkutė;  

 

27. Sausio 13-osios dienos minėjimas. Laisvės gynėjų diena, tautiškumo puoselėjimas. Diskusija 

– laisvės kaina.  

Sausio 13 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

S. 

Tamošauskiėnė; 

 



V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

28. Tarptautinė saugesnio interneto 

diena. 

Diskusija: socialinių tinklų įvairovė. Bendravimo 

socialiniuose tinkluose taisyklės.  

Vasario 9 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

29. Civilinė sauga. Prisiminti skubios pagalbos telefonus. Saugaus elgesio 

filukai.  

Vasario 10 d A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

 

30. Šv. Valentino diena. Linksma popietė, šv. Valentino paštas.  Vasario 14 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

31. Pasaulinė radijo diena. Įdomūs faktai apie radijos istoriją  Vasario 15 d A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

 



S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

32. Lietuvos valstybės atkūrimo diena. Kūrybinės dirbtuvės, tautiškumo puoselėjimas. Vasario 15 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

33. Europos epilepsijos diena. Diskusija: Ką turiu žioti?  Vasario 18 d. D. Viržintienė;  

V. Augustinienė 

 

34. Socialinis teisingumas. Diskusija: kas yra socialinis teisingumas?  Vasario 22 d.   A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

35. Tarptautinė optimizmo diena Skaidruolės: kas žmogui suteikia gerų emocijų. Vasario 24 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

36. Teatro diena. Sukurti ir pristatyti teatralizuotą vaidinimą. Kovo mėnesį A. Andronova; 

G. Katkutė; 

 



V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

37. Užgavėnių šventė. Kūrybinės dirbtuvės, įvairūs žaidimai, vaišės. Kovo 1 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

38. Nulinės diskriminacijos diena. Diskusija: kas yra diskriminacija; kodėl svarbu priimti kitą 

žmogų toks, koks jis yra? 

Kovo 3 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

 

39. Tarptautinė Moterų solidarumo 

diena. 

Tarptautinės Moterų solidarumo dienos istorinių ištakų 

aptarimas. 

Kovo 8 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

40. Lietuvos Nepriklausomybės 

atkūrimo diena. 

Istorinių įvykių prisiminimas.  Kovo 10 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

 



D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

41. Europos vartotojų diena. Skatinti socialinę atsakomybę pravedant diskusiją - kai 

mažinti vartotojiškumą. 

Kovo 15 d.   A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

 

 

42. Tarptautinė laimės diena. Linksma popietė. Kvirkato turnyras. Senovinio lietuviško 

žaidimo - kvirkato kilme, istorija ir taisyklėmis. 

Kovo 18 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

43. Pasaulinė poezijos diena. Surengti poezijos popietę.  Kovo 24 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

44. Paskaita. „Akių priežiūra ir akių ligų prevencija“. Kovo 29 d. V. Augustinienė  



45. Žmogaus teisės. Tarptautinės žmonių su negalia teisių konvencijos 

apžvalga.  

Kovo 31 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. 

Juodzevičiūtė. 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

46. Akcija „MES DAROM“. Savo pasivaikščiojimo teritorijos tvarkymas. Balandžio 

mėn. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

47. Priešvelykinis laikotarpis Kūrybinės dirbtuvės: verbų gaminimas. Balandžio 

mėn. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V Augustinienė; 

E. 

Sabaliauskienė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

48. Juokų diena. Anekdotų skaitymas, linksma popietė.  Balandžio 1d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

 



S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

49. Pasaulinė sveikatos diena. Informatyvi paskaita: „Žmogaus vidaus organai“. Balandžio 6 d.  S. Paulauskienė  

50. Prieš Velykinė šventė. Pristatymas. Margučių ridenimas. Atvirukų gaminimas. Balandžio 7 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

51. Pasaulinė sveikatos diena. Proto mūšis: sveika ar ne? Balandžio 12 

d.  

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė 

V. Augustienė  

 

 

52. Mamos diena. Kūrybinės dirbtuvės. Balandžio 28 

d. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V Augustinienė; 

E.. 

Sabaliauskienė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 



53. Linksma paskaita. Apie žmogaus skeletą. Balandžio 29 

d. 

E.Sabaliauskienė  

54. Grupiniai užsiėmimai ,,Savęs 

pažinimas ir bendravimas“. 

Paslaugų gavėjus, darbuotojus į savianalizę atliekant 

psichologinius testus, kurie padeda geriau save pažinti. 

Pristatymas apie žmogaus temperamentus, bendravimo 

būdus (verbalinį, neverbalinį). 

Nuo balandžio 

28 d. metų 

eigoje. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

55. Protų mūšis. Ar žinau kaip saugotis nuo gaisrų? Gegužės 3 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

 

 

56. Europos diena. Pristatymas „Europos valstybės“. Gegužės 9 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

57. Lavinamosios užduotys. Matematikos ir loginių užduočių popietė. Metų eigoje.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

58. Tarptautinė šeimos diena. Kūrybinės dirbtuvės, diskusija – mano šeima. Gegužės 13 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

 



V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

59. Tarptautinė žavėjimosi augalais 

diena. 

Viktorina apie gėles. Gegužės 18 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

60. Stalo žaidimų diena. „Sveikas konkurencingumas“. Gegužės 19 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

61. Paskaita. „Kaip stiprinti imunitetą?“ Gegužės 24 d.  V. Augustienė 

 

 

62. Viktorina. „Atspėk lietuvišką dainą“  Gegužės 26 .  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 
S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 



63. Pažintinės išvykos. Iškylos gamtoje, žymių Palangos ir Šventosios objektų 

lankymas. 

Birželio – 

Rugpjūčio 

mėn. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

64. Žodžių bingo. Linksmi loginiai užsiėmimai.  Birželio-

gruodžio 

mėnesiais (ne 

mažiau kaip 5 

užsiėmimai) 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė 

 

65. Vaikų gynimo diena. Kūrybinės dirbtuvės. Birželio 1 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

66. Tėvo diena Atviručių ruošimas, laiško rašymas tėvui.  Birželio 3 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

67. Diskusija „Tradiciniai žemaičių patiekalai“ Birželio 14 d. D. Viržintienė  



68. Tarptautinė jogos diena Išbandyti juoko jogą pravedant užsiėmimą.  Birželio 21 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė 
E.Sabaliauskienė 

 

69. Joninės (Rasos). Sveikiname Jonus ir Janinas. Birželio 23 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

70. Fotosesija. Žaisminga fotosesija lauke. Liepos - 

rugpjūčio mėn. 

( atsižvelgiant 

į oro sąlygas) 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

71. Aktyvus poilsis lauke. Žaidimai, kūrybinės dirbtuvės lauke, išvykos prie jūros, į 

gamtą. 

Liepos – 

rugpjūčio mėn. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V Augustinienė; 

V. Juodzevičiūtė  

E. 

Sabaliauskienė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

 

J. Balčinė. 

 

72. Pristatymas. „Vaistažolės ir jų gydomosios savybės“   D. Viržintienė  



73. Tarptautinė architektų diena. Informatyvios skaidruolės: įdomiausi pasaulio pastatai.  Liepos 4 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

 

 

74. Globėjų diena. Diskusija: globos kaita.  Liepos 5 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

 

 

75. Karaliaus Mindaugo karūnavimo 

diena. 

Valstybinės šventės minėjimas. Liepos 6 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

76. Agurkų diena. Pažintinė paskaita – agurko panaudojimo galimybės.  Liepos 14 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

77. Pasaulinė „emociukų“ diena. Kūrybinės dirbtuvės, surengti linksmą fotosesiją su 

pagamintais „emociukais“.  

Liepos 19 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružiė 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

78. Tarptautinė dešrainių diena. Pažintinė informatyvi diskusija: Dešrainių atsiradimo 

istorija. Maisto gaminimo užsiėmimų metu pasigaminti 

dešrainius.  

Liepos 21 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

 



V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

79. Paskaita. „Skaidulingų medžiagų nauda“. Liepos 27 d. V.Augustienė  

80. Klaipėdos miesto gimtadienis  Pažintinė diskusija: ką galiu pamatyti Klaipėdoje? Rugpjūčio 2 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė 

 

81. Žolinės. Vasaros ir rudens sandūros šventės minėjimas, žolynų 

vainikų pynimas. 

 Rugpjūčio 16 

d. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

82. Pasaulinė fotografijos diena Prisiminimų popietė peržiūrint 5 metų fotoreportažus.  Rugpjūčio 23 

d. 

A.Andronova 

 

 

83. Derliaus šventė. Kūrybinės dirbtuvės. Rugsėjo- 

spalio mėn. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

84. Žinių diena Diskusija: Kodėl svarbu įgyti naujų žinių ? Rugsėjo 1 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 



85. Pasaulinė barzdų diena. Skaidruolės: kaip kito vyrų barzdos kirpimo mados. Rugsėjo 6 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

 

 

86. Grožio diena. Diskusija-dirbtuvės. Šukuosenų mados istorija. Šukuosenų 

formavimo dirbtuvės.  

Rugsėjo 13 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

87. Diena be automobilio. Diskusija „Ekologiškos transporto priemonės“. Rugsėjo 22 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

88. Socialinių darbuotojų diena. Sveikiname socialinius darbuotojus. Rugsėjo 27 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

89. Turizmo diena Pasivaikščiojimas po Palangą. Rugsėjo 28 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 



90. Paroda. Puokščių, atviručių ir kompozicijų kūrimas iš rudeninių 

gėrybių, eksponavimas Palangos mieto socialinių paslaugų 

centre.  

Spalio – 

lapkričio mėn. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

91. Technologinė veikla. Lesyklėlių gaminimas, jų kabinimas ant medžių.  Spalio – 

lapkričio mėn. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

92. Tarptautinė pagyvenusių žmonių 

diena. 

Kūrybinės dirbtuvės. Aplankyti Palangos miesto globos 

namus įteikiant atvirutes. 

Spalio 3 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

93. Sporto diena. Linksmų sporto varžybų organizavimas, pravedimas. Spalio 4 d.  E. 

Sabaliauskienė 

 

94. Muzikos diena. Karaokė  Spalio 6 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 



95. Pasaulinė psichinės sveikatos diena. Informatyvi paskaita – kodėl svarbu rūpintis savo psichine 

sveikata. 

Spalio 13 d. V. Juodzevičiūtė  

 

 

96. Boso diena. Saldi popietė, sveikiname įstaigos vadovą. Spalio 14 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V Augustinienė; 

V. Juodzevičiūtė  

E. 

Sabaliauskienė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

97. Pasalinė kostiumų diena. Kūrybinės dirbtuvės – pasigaminti kostiumą panaudojant 

antrines žaliavas. 

Spalio 20 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

98. Paskaita-diskusija. „Senieji vaikų žaislai“. Spalio 27 d.  S. Vogulė  

99. Socialinė akcija. Apleistų kapų tvarkymas, žvakučių uždegimas. Spalio 27-31 

d. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 



100. Pyragų diena. Prisidėjimas prie akcijos „Pyragų diena“  Lapkričio 4 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

101. Pasaulinė gerumo diena. Žaidimas: geras žodis gydo. Lapkričio 9 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

102. Viktorina. „Animacinių personažų pasaulis“   Lapkričio 16 

d.  

E.Sabaliauskienė  

103. Draugo diena. Diskusija – ilgalaikių santykių nauda.  Lapkričio 23 d  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė 

 

104. Advento pradžia. Kūrybinės dirbtuvės: Advento vainiko gaminimas. Lapkričio 30 

d.  

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 



105. Neįgaliųjų dienos minėjimas. Koncerto organizavimas neįgaliųjų dienos progai paminėti. Gruodžio mėn. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

106. Kalėdinės savaitės renginių ciklas. Centro patalpų puošimas, šventinių dekoracijų gamyba. 

Atvirukų gamyba. Žvakių liejimas. 

Gruodžio 1-23 

d. 

A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

107. Renginys „Šalnos gūsis 6“. Socialinių paslaugų centrų iš Žemaitijos suvažiavimas, 

kūrybinės-edukacinės užduotys, gerosios patirties 

dalijimasis. 

Gruodžio 8 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

108. Stalo žaidimų diena. Komandiniai stalo žaidimai.  Gruodžio 15 d.  A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 



109. Kalėdinis šventinis renginys. Šventinė popietė su kūrybinėmis užduotimis. Gruodžio 20 d. A. Andronova; 

G. Katkutė; 

V. Juodzevičiūtė  

V Augustinienė; 

E. 

Sabaliauskienė; 

D. Viržintienė;  

V. Bružienė; 

V. Gedvilė; 

S. Paulauskienė; 

S. Vogulė; 

J. Balčinė. 

 

 

Socialinė darbuotoja Alina Andronova ______________________________________________                                                       

Socialinė darbuotoja Gabrielė Katkutė _______________________________________________ 


